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佐座�マナ
さ � � ざ

「Forbes�JAPAN�30�UNDER�30�2023」
BUISINESS�&�FINANCE�IMPACT部⾨で選出

1995年⽣まれ。ユニヴァーシティ・カレッジ・ロンドン⼤学院

サステナブル開発専攻�卒業。2020年�COP26�⽇本ユース代表。

Mock�COP26�グローバルコーディネーターとして140カ国の若者

に呼びかけ、COP26で環境教育サミットを開催、国際的に注⽬

を浴びる。2021年�⼀般社団法⼈SWiTCHを設⽴。2022年�ストッ

クホルム+50�⽇本若者代表として参加。2023年�Forbes�JAPAN

30�UNDER�30に選出される。COP28に⽇本政府団として参加。



地球１つで暮らしていくために

脱炭素

パリ協定の実現

資源の循環
使い捨て社会から

サーキュラーエコノミーへ

⽣物多様性
昆明・モントリオール

⽣物多様性枠組

Our�Focus
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2023年の活動実績

スウェーデン⼤使と
若者の対話開催

TOYOTA�CSOと
若者の対話開催

国連環境計画ナイロビ本部
教材作成

元京⼤総⻑�⼭極先⽣・北⼤
⼭内先⽣と若者の対話

渋⾕教育委員会などとのコラボ
⼩中⾼⽣のワークショップ

COP28
⽇本政府団として参加

COP28の最新情報を
渋⾕から発信

渋⾕未来デザイン
環境コンソーシアム設⽴



COP26で「教育サミット」も開催
⽇本を含む20カ国以上が気候変動教育に署名
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COP26



12⽉2⽇
SWiTCH�ジャパン・パビリオンでセミナー主催

COP28
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2023年開催�COP28�(ドバイ会場)は
SWiTCHが�⽇本パビリオンの若者トークセッションを担当

COP28

Jevanic Henry 
Member UN Secretary-General’s Youth
Advisory Group on Climate Change |

AOSIS Fellow

Nisreen Elsaim
Former Chair - UN Secretory General

Youth Advisory Group on Climate
Change (UN SG YAG CC)

Aurora Audino
Youth4Climate Champion || Climate Policy &

Sustainable Finance Consultant || 2022 G7 Youth
Italy's Head Delegate || Environmental Engineer

Akari Horioka
Climate Youth Japan COP28 Rep

Axel Eriksson
UN Youth Delegate for Sweden in the

UNFCCC/The National Council of Swedish
Children and Youth Organisations

Mana Saza
SWiTCH Founder

/ Facilitator



12⽉8⽇
SWiTCH�環境省のセミナーでファシリテーション
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COP28
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地球の環境容量(プラネタリーバウンダリー)
地球の資源は�無限ではない

© 2023 SWiTCH Association of Sustainability 出典：Stockholm Resilience Centre 2023

⽣物圏の⼀体性

気候変動 新規
化学物質

⼟地の
改変

オゾン層の破壊

⼤気汚染

淡⽔の利⽤ 海洋の酸性化
⽣物地球化学的

循環



出典：温暖化で増える極端な気象, 朝日新聞デジタル「IPCC「大幅削減の手段ある」　1.5度目標、望みつなぐには」

気候変動の影響を最も受けるのは
世界の40�％の⼈⼝を占める

未来世代

気候変動の影響を受ける年代は？

それぞれの時代に⽣まれた⼈が70歳になった時の世界
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https://www.asahi.com/articles/ASR3N75DZR3NULZU00P.html?iref=pc_photo_gallery_breadcrumb


Z世代は�ESD教育が義務教育に含まれている

環境・社会・経済の総合的な教育を
学習指導要領に導⼊

幼稚園・⼩学校・中学校に導⼊�(2008年3⽉〜)

⾼等学校に導⼊(2009年3⽉〜)

Z世代＝1990年代中盤〜2010年代中盤

2010年代序盤〜2020年代中盤はα世代
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SWiTCH �x �渋⾕の共創

若者との共創プロジェクト

渋⾕
企業

世代業界を超えた

共創

渋⾕区

渋⾕区
教育委員会

渋⾕未来
デザイン

東急グループとの連携

渋⾕区⼩学校での授業

渋⾕区⻑に提⾔
脱炭素都市開発

Carbon�Neutral�Urban�Design
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SWiTCH �x �札幌市の共創

若者との共創プロジェクト

さっぽろ共創モデル

⽇
本
全
国
へ

⾃治体

企業

⼤学

札幌市の
企業

世代業界を超えた

共創

札幌市

札幌市の
学⽣

札幌の
⼤学
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SWiTCH �x �札幌市の共創

若者との共創プロジェクト｜G7ソフトレガシー

３回の「若者検討会」を実施し、のべ300�名以上からの多様なアイデアを
「10のアクション」にまとめ、アクションに賛同する企業・⾃治体をとともに共創！

北海道知事 環境省副⼤⾂ 札幌の⾼校⽣・⼤学⽣SWiTCH佐座 札幌市⻑
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SWiTCH �x �札幌市の共創

若者との共創プロジェクト｜G7ソフトレガシー
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2⽉12⽇�札幌市にて報告会を実施
「環境⾸都・札幌」を実現するための課題＆できる共創について対話



x�10

パリ協定の「1.5℃⽬標」を達成するために
世界標準のリテラシーを⾝につけて⽇本の当たり前を変えるチャレンジ

チャレンジ1.5℃

国連環境計画のテキストを⽇本語訳し
作成した教材使⽤のオンラインコース(無料)

(現在UNEPナイロビ本部で確認中)

国⽴環境研究所
東⼤未来ビジョンセンター

江守�正多�先⽣

Future�Earth�国際事務局
⽇本ハブ事務局⻑

春⽇�⽂⼦�先⽣

Chap.1�｜変わりゆく環境 �Chap.2�｜持続可能な未来に向かって

国⽴環境研究所
東⼤サステイナブル社会
デザインセンター

⻲⼭�康⼦�先⽣

⼤阪⼤学�社会ソリューシ
ョンイニシアティブ(SSI)

伊藤�武志�先⽣

Chap.4�｜キャリアと未来Chap.3�｜感じるからアクションへ

環境アカデミアトップが査読監修

オンラインコースでリテラシー向上(無料)

取り組みを440万⼈に知らせる動画をともに作る

A

B
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THANK YOU
contact@switch.bio

www.switch.bio
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